
12 km CT

Bieg dla kobiet i mężczyzn

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Bieg Piastów

Data: 12 stycznia 2019 r.

Miejsce: Jakuszyce

Dystans: 12 km CT
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 BRONOWICKI Łukasz218 00:39:231 82M30/1    M / 1Jelenia Góra Xc Life Yoko Enervit Team 03.16 0:24:13 / 2+0:00:00POL 00:39:20

 SIKORA Sławomir227 00:40:002 75M40/1    M / 2Olsztyn Częstochowa 03.19 0:24:23 / 3+0:00:37POL 00:39:58

 MROZIŃSKI Kuba214 00:40:153 75M40/2    M / 3Jelenia Góra Start Ski 03.21 0:24:12 / 1+0:00:52POL 00:40:12

 FRANCZAK Bartosz105 00:40:414 88M30/2    M / 4Jeżów Sudecki 03.23 0:24:51 / 4+0:01:18POL 00:40:39

 MAJKA Roman183 00:40:445 79M40/3    M / 5Duszniki Zdrój 03.23 0:25:19 / 6+0:01:21POL 00:40:43

 KORPECKI Krzysztof241 00:40:566 82M30/3    M / 6Wojcieszów 03.24 0:25:37 / 8+0:01:33POL 00:40:52

 JUDKA Paweł119 00:41:057 83M30/4    M / 7Jelenia Góra Biegówki.eu 03.25 0:25:36 / 7+0:01:42POL 00:41:03

 OSYDA Artur155 00:41:078 85M30/5    M / 8Jelenia Góra 03.25 0:25:04 / 5+0:01:44POL 00:41:06

 WIECZORKIEWICZ Sergiusz66 00:42:529 82M30/6    M / 9Jeżów Sudecki Xc Life Yoko Enervit Team 03.34 0:26:54 / 10+0:03:29POL 00:42:51

 KRZYWICKI Stefan kamil212 00:42:5710 78M40/4    M / 10Wroclaw Team Nabiegowkach.pl 03.34 0:26:29 / 9+0:03:34POL 00:42:54

 JETMAROVÁ Jana124 00:44:0211 78K40/1    K / 1Jablonec Nad Ski Klub Jablonec Nad Nisou 03.40 0:27:22 / 11+0:04:39CZE 00:44:02

 SKOWRON Mieczysław267 00:44:1912 64M50/1    M / 11Jelenia Góra Mietek-retroski 03.41 0:27:31 / 12+0:04:55POL 00:44:14

 STRZAŁKOWSKI Artur210 00:44:2813 71M40/5    M / 12Piechowice Jelenia Plast 03.41 0:27:53 / 14+0:05:05POL 00:44:23

 MAZUREK Patryk234 00:44:3514 94M20/1    M / 13Jedlina - Zdrój Azs Awf Katowice / Wypożyczalnia Piast 03.42 0:27:31 / 13+0:05:12POL 00:44:35

 SMYKOWSKI Wojciech204 00:44:3715 82M30/7    M / 14Janowice Wielkie Centrum Treningowe Retro 03.43 0:28:13 / 17+0:05:14POL 00:44:36

 JUSYPENKO Michał224 00:44:4516 80M30/8    M / 15Wrocław Enervit Yoko Xc Life Team 03.43 0:28:04 / 15+0:05:22POL 00:44:41

 HOFMAN Bartosz161 00:44:4817 74M40/6    M / 16Czerniawa-świerad Run&ski-świeradów Zdrój 03.43 0:28:12 / 16+0:05:25POL 00:44:45

 MAZUREK Artur197 00:47:2118 70M40/7    M / 17Czarny Bór Czarny Bór Gmina Ludzi Z Pasją 03.56 0:29:34 / 21+0:07:58POL 00:47:20

 KASPRZAK Piotr5 00:47:3219 96M20/2    M / 18Lublin Śnieżna Pantera 03.57 0:29:14 / 18+0:08:09POL 00:47:25

 JUDKA Monika120 00:47:3420 81K30/1    K / 2Jelenia Góra Biegówki. Eu 03.57 0:29:22 / 19+0:08:11POL 00:47:29

 GRYNKIEWICZ Jadwiga270 00:47:5321 70K40/2    K / 3Wilno Mt-sport 03.59 0:29:33 / 20+0:08:30LTU 00:47:50

 KUŹMA Dorota236 00:48:0322 76K40/3    K / 4Poznań Enervit Yoko Xc Life Team 03.59 0:30:08 / 28+0:08:40POL 00:47:59

 ODROBINA Mirosław146 00:48:0423 63M50/2    M / 19Polkowice Kghm 04.00 0:29:43 / 22+0:08:40POL 00:48:01

 CHUDZIKIEWICZ Karolina242 00:48:0624 03Kd19/1    K / 5Wojcieszów M.t Sport 04.00 0:30:02 / 27+0:08:43POL 00:48:04

 ANDRZEJEWSKA Magdalena205 00:48:2625 77K40/4    K / 6Janowice Wielkie Centrum Treningowe Retro 04.01 0:30:12 / 29+0:09:03POL 00:48:23

 KACZYŃSKI Kamil172 00:48:3626 90M20/3    M / 20Przasnysz Team Nabiegowkach.pl 04.02 0:29:43 / 23+0:09:13POL 00:48:29

 SZYMAŃSKI Dariusz215 00:48:3827 62M50/3    M / 21Łomża 04.02 0:29:49 / 24+0:09:15POL 00:48:26
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 SZPILEWSKI Adrian179 00:49:2228 83M30/9    M / 22Gorzyca Ratownicy Zg Rudna 04.06 0:29:54 / 26+0:09:59POL 00:49:17

 DWORNIK Dominik73 00:49:2729 00Md19/1    M / 23Radłów Zespół Szkół Technicznych Ostrów

Wielkopolski

04.07 0:29:51 / 25+0:10:04POL 00:49:24

 CZAPLEWSKI Jakub272 00:50:1430 87M30/10    M / 24Gdańsk Skipol.pl Team 04.10 0:32:14 / 37+0:10:51POL 00:50:11

 DUCH Mateusz261 00:50:2331 90M20/4    M / 25Warszawa Sn Klasyk Warszawa 04.10 0:30:50 / 30+0:11:00POL 00:50:08

 JANUSZKIEWICZ Grzegorz181 00:50:4432 76M40/8    M / 26Lubomierz Popiel Amator 04.12 0:31:26 / 33+0:11:21POL 00:50:31

 NALEPA Łukasz225 00:51:0233 80M30/11    M / 27Warta Kghm Zg Run 04.14 0:31:45 / 35+0:11:39POL 00:50:59

 WALKOWIAK Robert166 00:51:0834 79M40/9    M / 28Modła Kghm Zg Run 04.15 0:31:13 / 31+0:11:44POL 00:51:05

 KRUPA Radosław38 00:51:2935 83M30/12    M / 29Jelenia Góra Quest Team 04.16 0:31:26 / 32+0:12:06POL 00:51:21

 ROK Tomasz248 00:51:3336 83M30/13    M / 30Lubań 04.15 0:32:15 / 38+0:12:10POL 00:51:06

 GŁADKOW Maksym43 00:51:4137 88M30/14    M / 31Gryfino Śnieżna Pantera 04.18 0:31:43 / 34+0:12:18POL 00:51:36

 DUDKOWIAK Jacek52 00:51:5438 65M50/4    M / 32Drzonków Zks Triathlon Drzonków 04.18 0:32:14 / 36+0:12:31POL 00:51:40

 BONDIA Jacek199 00:52:2339 69M50/5    M / 33Zielona Góra 04.21 0:32:44 / 41+0:13:00POL 00:52:16

 KSIĘŻAREK Łukasz39 00:52:2840 81M30/15    M / 34Jelenia Góra 04.22 0:32:29 / 40+0:13:05POL 00:52:26

 KOZUBEK Paweł104 00:52:4541 80M30/16    M / 35Młyńsko 04.22 0:32:28 / 39+0:13:22POL 00:52:24

 KALITA Dariusz58 00:52:4642 65M50/6    M / 36Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.23 0:33:27 / 45+0:13:22POL 00:52:39

 SZTUBA Jacek209 00:53:0343 77M40/10    M / 37Lubomierz Zabiegani Z Leśnej 04.23 0:33:00 / 43+0:13:39POL 00:52:41

 SZMEL Ewa57 00:53:1044 58K60/1    K / 7Piechowice Stacja Jakuszyce 04.25 0:33:00 / 42+0:13:47POL 00:53:00

 MRAZ Vaclav296 00:53:5245 83M30/17    M / 38Melnik Mercedes-benz Atomic Salamon Team 04.24 0:34:14 / 53+0:14:29CZE 00:52:53

 SKROBISZEWSKI Mariusz167 00:54:0746 75M40/11    M / 39Piechowice 04.27 0:34:51 / 59+0:14:44POL 00:53:24

 JAKUBIK Jacek250 00:54:2047 70M40/12    M / 40Ryki 21 Blt Świdwin 04.31 0:33:56 / 51+0:14:56POL

 GRZYMAŁA Stanisław77 00:54:2248 98M20/5    M / 41Szczodrowo Tartak Szczodrowo Team 04.31 0:33:47 / 50+0:14:59POL 00:54:13

 SKRABA Krzysztof233 00:54:2549 71M40/13    M / 42Polkowice Ratownicy Zg Rudna 04.31 0:34:22 / 56+0:15:02POL 00:54:22

 MAJER Maja140 00:54:2950 80K30/2    K / 8Szklarska Poręba Biegamdlazdrowia.pl 04.31 0:34:32 / 57+0:15:06POL 00:54:12

 OBARSKI Mirosław62 00:54:3051 82M30/18    M / 43Jelenia Góra 04.31 0:33:45 / 48+0:15:07POL 00:54:22

 ROSTKOWSKI Piotr85 00:54:3552 59M60/1    M / 44Jelenia Góra Lzs `profi` Jelenia Góra 04.32 0:33:20 / 44+0:15:12POL

 STASZCZAK Łukasz34 00:54:4353 79M40/14    M / 45Lubań Kwisa Lubań 04.33 0:33:39 / 47+0:15:19POL

 GÓRNICKI Mirosław86 00:54:4854 49M70/1    M / 46Jelenia Góra Lzs `profi` Jelenia Góra 04.34 0:34:16 / 54+0:15:25POL

 MAJKA Wojciech184 00:54:4855 06Md19/2    M / 47Nowa Ruda 04.34 0:34:19 / 55+0:15:25POL

 LINKIEWICZ Krzysztof208 00:54:5456 74M40/15    M / 48Jeżów Sudecki Biegamdlazdrowia.pl 04.34 0:33:33 / 46+0:15:30POL

 KOJRO Waldemar193 00:54:5957 75M40/16    M / 49Piechowice Jelenia Plast Mtb Team 04.34 0:34:01 / 52+0:15:36POL

 ŻAK Jan63 00:55:1058 89M30/19    M / 50Wroclaw 04.35 0:34:35 / 58+0:15:47POL

 ADAMIEC Norbert223 00:55:3159 84M30/20    M / 51Kraków 04.37 0:33:45 / 49+0:16:08POL

 HOFMAN Ewa162 00:56:0660 76K40/5    K / 9Czerniawa-świerad Run&ski-świeradów Zdrój 04.40 0:35:45 / 62+0:16:42POL

 PROCKO Milena84 00:57:1561 72K40/6    K / 10Kielce Silvini Madshus Team 04.46 0:35:03 / 60+0:17:52POL

 TYSZKOWSKI Michal211 00:57:2162 67M50/7    M / 52Chrząstawa Mała Mt Sport 04.46 0:35:15 / 61+0:17:58POL

 MICHAJLUK Jolanta148 00:57:2963 69K50/1    K / 11Polkowice Polkowice 04.47 0:36:07 / 64+0:18:06POL

 BARSZCZEWSKI Maciej3 00:57:4564 75M40/17    M / 53Laski La-ski Cross Country 04.48 0:36:44 / 70+0:18:22POL
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 KLEMENTOWSKI Jan49 00:57:4965 76M40/18    M / 54Wrocław Klemens Team 04.49 0:36:23 / 67+0:18:26POL

 KOWALIK Jarosław177 00:58:1966 68M50/8    M / 55Polkowice Ratownicy Zg Rudna 04.51 0:36:13 / 65+0:18:56POL

 ZAMIATOWSKA Kinga35 00:58:3467 77K40/7    K / 12Bydgoszcz Bella Line Bdg 04.52 0:35:59 / 63+0:19:10POL

 HARASYM Maciej157 00:58:3968 77M40/19    M / 56Wysoka Tmd Race 04.53 0:36:28 / 68+0:19:16POL

 ŚWIRNIAK Bernard72 00:59:0169 55M60/2    M / 57Strzegom Strzegomska  - 12 Ka 04.55 0:36:53 / 72+0:19:38POL

 ROSZKOWIAK Radosław228 00:59:0970 87M30/21    M / 58Poznań 04.55 0:36:16 / 66+0:19:46POL

 KOŁODZIEJCZYK Mirosław170 00:59:2771 58M60/3    M / 59Lesna Zabiegani Z Leśnej 04.57 0:36:43 / 69+0:20:04POL

 ORDA Andrzej131 00:59:4072 71M40/20    M / 60Bolesławiec Morsy Bolesławiec 04.58 0:37:54 / 82+0:20:17POL

 ZDERADICKA Petr207 00:59:4273 74M40/21    M / 61Mlada Boleslav Bbbteam 04.58 0:36:53 / 73+0:20:19CZE

 TOMCZAK Krzysztof216 00:59:4474 67M50/9    M / 62Milanówek 04.58 0:36:50 / 71+0:20:20POL

 JANIA Józef96 01:00:1275 57M60/4    M / 63Nadolice Wielkie Brak 05.01 0:37:03 / 74+0:20:49POL

 KOWALCZYK Ryszard299 01:00:4776 60M50/10    M / 64Kutno Biała Dolina 17 05.03 0:37:52 / 80+0:21:24POL

 JINDRISKOVA Alena190 01:00:4977 61K50/2    K / 13Horni 05.04 0:37:34 / 77+0:21:26CZE

 STRZELECKI Arkadiusz160 01:01:1378 70M40/22    M / 65Międzyborów 05.06 0:38:19 / 85+0:21:50POL

 DOBROWOLSKI Robert262 01:01:2079 57M60/5    M / 66Jelenia Góra 05.06 0:37:53 / 81+0:21:57POL

 WOŁOSKOWSKI Eugeniusz56 01:01:3380 54M60/6    M / 67Bogatynia 05.07 0:37:38 / 78+0:22:10POL

 SOBOCIŃSKI Marcin243 01:01:3481 80M30/22    M / 68Głogów Ratownicy Zg Rudna 05.07 0:38:28 / 86+0:22:11POL

 LINKIEWICZ Grzegorz110 01:02:0282 79M40/23    M / 69Szklarska Poręba Biegamdlazdrowia.pl 05.10 0:38:56 / 93+0:22:39POL

 SUPRYNOWICZ Dariusz165 01:02:0883 68M50/11    M / 70Świdnica Repus Świdnica 05.10 0:37:46 / 79+0:22:45POL

 OSKULSKI Robert55 01:02:0984 73M40/24    M / 71Kowary Sms Kowary, Kowary Biegają 05.10 0:38:07 / 83+0:22:46POL

 PLUCIŃSKI Dariusz74 01:02:1285 70M40/25    M / 72Kołobrzeg Mor-ski Team Kołobrzeg 05.11 0:38:32 / 87+0:22:49POL

 KĘDZIA Michał4 01:02:1386 84M30/23    M / 73Poznań 05.11 0:38:18 / 84+0:22:49POL

 PIETRZAK Mariusz69 01:02:1487 75M40/26    M / 74Kościan Tartak Szczodrowo Team 05.11 0:37:09 / 75+0:22:51POL

 KIPIŃSKI Lech297 01:02:2888 80M30/24    M / 75Wrocław 05.12 0:39:16 / 95+0:23:05POL

 SOKOŁOWSKI Andrzej245 01:02:3589 70M40/27    M / 76Warszawa Tn Biegówki Wesoła 05.12 0:38:44 / 88+0:23:12POL

 CZARNECKI Tadeusz6 01:03:1290 80M30/25    M / 77Warszawa Skimaz Team Warszawa 05.16 0:39:56 / 99+0:23:49POL

 SOWA Andrzej156 01:03:2791 72M40/28    M / 78Chorzów Trenujtriathlon Katowice 05.17 0:37:16 / 76+0:24:04POL

 KISIEL Radosław178 01:03:2892 73M40/29    M / 79Tomaszów Maz 05.17 0:38:52 / 92+0:24:05POL

 KUPISZ Andrzej78 01:03:3993 57M60/7    M / 80Bolesławiec 05.18 0:38:48 / 89+0:24:16POL

 RUSSEK Maciej219 01:03:5194 68M50/12    M / 81Laski La-ski Cross Country 05.19 0:38:50 / 90+0:24:28POL

 TRELA Zbigniew23 01:03:5395 66M50/13    M / 82Olszyna 05.19 0:39:21 / 96+0:24:30POL

 FIDURSKI Wiesław129 01:04:3696 58M60/8    M / 83Zlotow Lks Drogowiec Zlotow 05.23 0:38:50 / 91+0:25:13POL

 GRĄDZKI Paweł71 01:04:4697 53M60/9    M / 84Warszawa Kolarski.eu Team / Leśniczówka Jakuszyce 05.23 0:41:49 / 118+0:25:23POL

 MYGA Jacek265 01:05:0298 67M50/14    M / 85Siemianowice 05.25 0:39:39 / 98+0:25:39POL

 GRZYMAŁA Piotr68 01:05:0699 73M40/30    M / 86Szczodrowo Tartak Szczodrowo Team 05.25 0:41:12 / 112+0:25:42POL

 WALKOWIAK Krzysztof115 01:05:19100 67M50/15    M / 87Poznań Czokrany 05.26 0:40:45 / 107+0:25:56POL

 PRUSAKOWSKI Grzegorz107 01:05:30101 68M50/16    M / 88Jelenia Góra 05.27 0:40:15 / 102+0:26:06POL

 STANIEWICZ Witold15 01:05:30102 67M50/17    M / 89Poznań 05.27 0:39:10 / 94+0:26:07POL
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 KULA Lesław133 01:05:31103 78M40/31    M / 90Opole Opolski Klub Rowerowy 05.27 0:41:11 / 111+0:26:08POL

 CIRKO Grzegorz59 01:05:57104 75M40/32    M / 91Szklarska Poręba 05.29 0:41:18 / 113+0:26:33POL

 SKORUPSKI Andrzej83 01:06:09105 58M60/10    M / 92Osieczna Bikefun Leszno 05.30 0:39:26 / 97+0:26:46POL

 JABŁOŃSKA Ewa189 01:06:11106 86K30/3    K / 14Krynica-zdrój 05.30 0:40:23 / 104+0:26:48POL

 KIELIN Grzegorz151 01:06:15107 76M40/33    M / 93Polkowice Msport Team Polkowice 05.31 0:40:00 / 100+0:26:52POL

 GARAS Eliza12 01:06:28108 86K30/4    K / 15Poznań 31 Batalion Radiotechniczny /kb Gepard

Murowana Goślina

05.32 0:40:45 / 108+0:27:05POL

 BARTKOWIAK Edward128 01:06:46109 48M70/2    M / 94Jelenia Góra Grunwald Poznań 05.33 0:41:24 / 115+0:27:23POL

 PASIKOWSKI Mateusz253 01:06:55110 91M20/6    M / 95Szczecin 05.34 0:40:26 / 106+0:27:32POL

 KLEMENTOWSKA Małgorzata48 01:06:59111 03Kd19/2    K / 16Wrocław Klemens Team 05.34 0:41:10 / 110+0:27:36POL

 STOLZ Gerhard264 01:07:01112 53M60/11    M / 96Cottbus 05.35 0:41:20 / 114+0:27:38POL

 PACHNICKA Weronika125 01:07:26113 01Kd19/3    K / 17Mysiadło 05.37 0:40:02 / 101+0:28:03POL

 OLEJNIK Marta169 01:07:43114 93K20/1    K / 18Wrocław 05.38 0:40:18 / 103+0:28:19POL

 SAWRYCZ Sławomir268 01:07:45115 66M50/18    M / 97Jelenia Góra 05.38 0:40:48 / 109+0:28:22POL

 KOZUBEK Katarzyna102 01:07:50116 77K40/8    K / 19Młyńsko 05.39 0:41:30 / 116+0:28:27POL

 SZYMKO Tadeusz116 01:08:20117 59M60/12    M / 98Jelenia Góra Lzs `profi` Jelenia Góra 05.41 0:42:17 / 120+0:28:57POL

 SZCZEPEK Tadeusz180 01:08:32118 53M60/13    M / 99Henryków Henrykowianka 05.42 0:41:49 / 117+0:29:09POL

 CZERPAK Zofia271 01:08:52119 72K40/9    K / 20Berlin 05.44 0:42:37 / 123+0:29:29GER

 WIDERA Dariusz195 01:09:07120 72M40/34    M / 100Bolesławiec Morsy Bolesławiec 05.45 0:43:27 / 127+0:29:44POL

 HAHN Claudia150 01:09:08121 63K50/3    K / 21Ebersbach-neugers Skiclub Kottmar 05.45 0:40:25 / 105+0:29:44GER

 TOMALA Justyna158 01:09:15122 88K30/5    K / 22Rumia Brak 05.46 0:43:40 / 129+0:29:52POL

 WÓJCICKI Mateusz249 01:09:33123 73M40/35    M / 101Jelenia Góra 05.47 0:43:45 / 131+0:30:09POL

 LASKOWSKA Olga260 01:09:54124 56K60/2    K / 23Warszawa 05.49 0:42:22 / 121+0:30:31POL

 SAŁASIŃSKI Przemysław229 01:10:00125 80M30/26    M / 102Piaseczno Skimaz Team Warszawa 05.50 0:42:03 / 119+0:30:37POL

 KARTUNOWICZ Stanisław114 01:10:24126 57M60/14    M / 103Jelenia Góra 05.52 0:43:42 / 130+0:31:01POL

 MIKORZEWSKI Marek232 01:11:21127 61M50/19    M / 104Poznań Sontronic 05.56 0:43:24 / 126+0:31:58POL

 WILAS Mieczysław230 01:11:39128 61M50/20    M / 105Bolesławiec 05.58 0:44:29 / 134+0:32:15POL

 DĄBROWSKI Stanisław1 01:11:49129 46M70/3    M / 106Wałbrzych 05.59 0:43:35 / 128+0:32:26POL

 WRÓBEL Paweł137 01:11:56130 79M40/36    M / 107Warszawa Wróble4 05.59 0:44:52 / 137+0:32:33POL

 ZASADA Jacek45 01:11:57131 68M50/21    M / 108Włocławek Zsp1 05.59 0:43:06 / 125+0:32:33POL

 PACHNICKI Adam126 01:12:04132 71M40/37    M / 109Mysiadło 06.00 0:43:46 / 132+0:32:41POL

 LEWICZ Zenon53 01:12:07133 57M60/15    M / 110Bogaczow 06.00 0:45:09 / 140+0:32:43POL

 WOJNAR Adam252 01:12:16134 86M30/27    M / 111Oświęcim 21 Blt Świdwin 06.01 0:44:38 / 136+0:32:53POL

 TOLAK Marta33 01:12:23135 78K40/10    K / 24Warszawa Tn Biegówki Wesoła 06.01 0:46:25 / 151+0:33:00POL

 KOLCZYNSKI Michał235 01:12:33136 59M60/16    M / 112Kiełpin Truchtacz Łomianki 06.02 0:45:00 / 138+0:33:09POL

 RÓŻAŃSKA Małgorzata8 01:12:40137 73K40/11    K / 25Wrocław 06.03 0:42:23 / 122+0:33:17POL

 CYPEL Piotr213 01:12:46138 80M30/28    M / 113Warszawa 06.03 0:43:01 / 124+0:33:23POL

 WOREK Marcin269 01:13:24139 89M30/29    M / 114Tymowa Ratownicy Zg Rudna 06.07 0:44:27 / 133+0:34:01POL
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 MULARCZYK Piotr200 01:13:25140 90M20/7    M / 115Ścinawa Ratownicy Zg Rudna 06.07 0:45:38 / 146+0:34:02POL

 KORBAS Slawomira32 01:13:55141 74K40/12    K / 26Warszawa Tn Biegówki Wesoła 06.09 0:46:44 / 153+0:34:32POL

 PASIEKA Agnieszka255 01:14:12142 88K30/6    K / 27Świdwin 21 Blt Świdwin 06.11 0:45:12 / 142+0:34:49POL

 JURKIEWICZ Mariusz273 01:14:15143 80M30/30    M / 116Warszawa 06.11 0:44:33 / 135+0:34:52POL

 MUSUR Adam127 01:14:17144 53M60/17    M / 117Oleśnica Kb Szerszen Olesnica 06.11 0:45:14 / 143+0:34:54POL

 ŁATYSZEW Katarzyna47 01:14:22145 74K40/13    K / 28Murowana Goślina Kb Gepard Murowana 06.11 0:45:05 / 139+0:34:59POL

 TASARSKI Gerard164 01:14:28146 68M50/22    M / 118Inowrocław 06.12 0:45:17 / 144+0:35:04POL

 PIETRZAK Kacper70 01:14:28147 06Md19/3    M / 119Kościan Tartak Szczodrowo Team 06.12 0:45:47 / 147+0:35:05POL

 SPYRKA Paweł188 01:14:30148 80M30/31    M / 120Jelenia Góra 06.12 0:47:14 / 154+0:35:07POL

 MYŚLIWIECKI Michał196 01:14:53149 90M20/8    M / 121Lublin 06.14 0:45:24 / 145+0:35:30POL

 WALKOWIAK Bożena113 01:15:02150 61K50/4    K / 29Poznań Czokrany 06.15 0:47:42 / 159+0:35:39POL

 PAWLUS Urszula198 01:15:21151 86K30/7    K / 30Jelenia Góra 06.16 0:45:10 / 141+0:35:57POL

 KULIBERDA Beata136 01:15:25152 68K50/5    K / 31Częstochowa 06.17 0:45:48 / 148+0:36:02POL

 SIARKIEWICZ Jola11 01:15:47153 61K50/6    K / 32Podgórzyn Biegamdlazdrowia.pl 06.18 0:47:51 / 160+0:36:24POL

 BRZEŻAŃSKA Joanna191 01:15:51154 77K40/14    K / 33Celów Brak 06.19 0:46:12 / 149+0:36:28POL

 INCZEWSKI Sebastian17 01:16:32155 70M40/38    M / 122Plewiska Komorniki Mtb Team 06.22 0:46:21 / 150+0:37:09POL

 WOJCIECHOWSKI Michał99 01:16:49156 77M40/39    M / 123Kraków Czerniawa Skiers 06.24 0:46:40 / 152+0:37:26POL

 SOROCZYŃSKI Cezary258 01:17:09157 72M40/40    M / 124Kołobrzeg 21 Blt Świdwin 06.25 0:47:39 / 158+0:37:46POL

 DUDKO Roman152 01:18:22158 49M70/4    M / 125Dywity 06.31 0:48:32 / 166+0:38:59POL

 DOBROWOLSKA Bożena263 01:18:43159 52K60/3    K / 34Jelenia Góra 06.33 0:48:06 / 163+0:39:20POL

 PLUTA Zygmunt135 01:18:55160 52M60/18    M / 126Bogatynia 06.34 0:47:23 / 156+0:39:32POL

 BOGACZYŃSKA-STANIEWICZ Joanna14 01:19:15161 67K50/7    K / 35Poznań 06.36 0:48:35 / 167+0:39:52POL

 KUSZTAL Artur257 01:19:23162 72M40/41    M / 127Świdwin 21 Blt Świdwin 06.36 0:48:38 / 168+0:40:00POL

 CIRKO Joanna106 01:19:34163 78K40/15    K / 36Szklarska Poręba 06.37 0:48:45 / 170+0:40:11POL

 GÓRECKI Paweł187 01:19:36164 63M50/23    M / 128Bronisławów Agratank Team 06.38 0:48:32 / 165+0:40:12POL

 WĄDOŁOWSKI Krzysztof240 01:19:40165 58M60/19    M / 129Mirsk 06.38 0:48:49 / 171+0:40:17POL

 RENCZMIŃ Piotr246 01:19:57166 82M30/32    M / 130Glinica 06.39 0:49:46 / 179+0:40:34POL

 ZGÓRSKI Maciej217 01:20:38167 78M40/42    M / 131Bydgoszcz Wkurw_team Bydgoszcz 06.43 0:48:41 / 169+0:41:15POL

 SZELĄGOWSKA Małgorzata90 01:20:48168 73K40/16    K / 37Staniszów Rehau Cycling Team 06.44 0:48:02 / 162+0:41:25POL

 WIŚNIEWSKA Dorota300 01:20:49169 68K50/8    K / 38Krzesinówek Biała Dolina 17 06.44 0:50:07 / 184+0:41:26POL

 BELA Beata97 01:20:49170 70K40/17    K / 39Wrocław 06.44 0:48:11 / 164+0:41:26POL

 MAŃKA Tomasz138 01:20:56171 72M40/43    M / 132Nakło Nad Notecią 06.44 0:47:15 / 155+0:41:32POL

 TAJAK Aleksandra176 01:21:06172 82K30/8    K / 40Wrocław 06.45 0:49:00 / 173+0:41:43POL

 KOŚMIDER Waldemar153 01:21:31173 66M50/24    M / 133Zamienie 06.47 0:49:20 / 176+0:42:08POL

 RENCZMIŃ Izabela247 01:21:39174 81K30/9    K / 41Glinica 06.48 0:47:29 / 157+0:42:16POL

 GŁOŚNIEWSKI Artur251 01:21:45175 74M40/44    M / 134Warszawa 21 Blt Świdwin 06.48 0:50:32 / 188+0:42:22POL

 PISZCZEK Magdalena182 01:21:48176 80K30/10    K / 42Wrocław Konie 06.49 0:49:07 / 175+0:42:25POL

 HARKOT Łukasz266 01:21:54177 81M30/33    M / 135Świdnica 06.49 0:50:30 / 187+0:42:31POL
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 PLUTA Agnieszka134 01:21:54178 75K40/18    K / 43Bogatynia Twardziele Team Bogatynia 06.49 0:48:58 / 172+0:42:31POL

 WOJCIECHOWSKA Kalina101 01:21:58179 81K30/11    K / 44Kraków Czerniawa Skiers 06.49 0:50:25 / 186+0:42:35POL

 GIL Henryk237 01:22:23180 41M70/5    M / 136Wrocław Powolna Błyskawica 06.51 0:48:02 / 161+0:43:00POL

 GRZYMAŁA Aleksandra76 01:22:36181 00Kd19/4    K / 45Szczodrowo Tartak Szczodrowo Team 06.53 0:51:49 / 195+0:43:12POL

 JANUSZEWICZ Joanna88 01:22:50182 58K60/4    K / 46Jelenia Góra 06.54 0:50:06 / 183+0:43:26POL

 WOJTECZEK Teresa24 01:22:55183 70K40/19    K / 47Bolesławiec Biegam Bo Lubię Bolesławiec 06.54 0:49:35 / 178+0:43:32POL

 WOJCIECHOWSKA Helena238 01:23:03184 55K60/5    K / 48Wojcieszów 06.55 0:49:02 / 174+0:43:40POL

 DADAK Bartłomiej231 01:23:49185 81M30/34    M / 137Wałbrzych 06.59 0:49:51 / 181+0:44:26POL

 JANUSZEWICZ Jerzy87 01:23:57186 53M60/20    M / 138Jelenia Góra 06.59 0:51:55 / 196+0:44:33POL

 WIERZBICKA Joanna25 01:24:24187 75K40/20    K / 49Murowana Goślina Kb Gepard Murowana 07.02 0:50:21 / 185+0:45:01POL

 SZCZUDŁOWSKI Witold168 01:24:41188 53M60/21    M / 139Karpacz 07.03 0:51:49 / 194+0:45:18POL

 GACEK Andrzej159 01:24:56189 87M30/35    M / 140Wrocław Perełki I Bursztynek 07.04 0:49:52 / 182+0:45:33POL

 LEŚNIAK Krzysztof226 01:25:10190 76M40/45    M / 141Sędzimirów Kghm Zg Rudna 07.05 0:49:34 / 177+0:45:47POL

 KWIECIEŃ Przemysław100 01:25:15191 78M40/46    M / 142Jelenia Góra Czerniawa Skiers 07.06 0:51:37 / 192+0:45:52POL

 ŁUCZYK Beata109 01:25:36192 75K40/21    K / 50Świeradów Zdrój 07.08 0:51:21 / 191+0:46:13POL

 NETTER Włodzimierz117 01:25:39193 74M40/47    M / 143Wojciechowo Netter Team 07.08 0:49:47 / 180+0:46:16POL

 ŁANIOCHA Tomasz239 01:25:54194 83M30/36    M / 144Lubin Ksrg Zg Rudna 07.09 0:50:36 / 189+0:46:31POL

 KOWALSKI Dariusz41 01:26:11195 65M50/25    M / 145Wrocław 07.10 0:53:39 / 201+0:46:48POL

 PŁASKOWICKA Karolina206 01:26:13196 93K20/2    K / 51Warszawa 07.11 0:51:41 / 193+0:46:50POL

 KOTECKI Marcin121 01:26:16197 77M40/48    M / 146Jawor Faron-team 07.11 0:53:45 / 202+0:46:53POL

 TALAREK Małgorzata61 01:26:49198 75K40/22    K / 52Warszawa 07.14 0:53:05 / 200+0:47:26POL

 KACZMAREK Zofia13 01:27:15199 63K50/9    K / 53Wrocław 07.16 0:50:56 / 190+0:47:51POL

 PRZYŁUSKA Miroslawa60 01:27:16200 52K60/6    K / 54Szczecin Raz Szczecin 07.16 0:52:27 / 197+0:47:53POL

 NEHREBECKI Michał103 01:27:58201 00Md19/4    M / 147Oborniki Śląskie 07.19 0:53:52 / 204+0:48:35POL

 SZAFER Maksymilian244 01:28:11202 01Md19/5    M / 148Kołobrzeg Ski&bike Teambaltic 07.20 0:54:21 / 208+0:48:48POL

 KOŚMIDER Dorota154 01:28:44203 68K50/10    K / 55Zamienie 07.23 0:53:54 / 205+0:49:20POL

 PAWLAK Mariusz9 01:28:48204 73M40/49    M / 149Legnica 07.24 0:53:03 / 198+0:49:24POL

 PIETRUCZUK Małgorzata65 01:29:01205 74K40/23    K / 56Warszawa 07.25 0:54:10 / 207+0:49:38POL

 SZULIST Piotr256 01:29:30206 74M40/50    M / 150Koszalin 21 Blt Świdwin 07.27 0:54:29 / 209+0:50:07POL

 NAHAJOWSKA Dorota203 01:29:33207 70K40/24    K / 57Szklarska Poręba Drużyna Szklarskiej Poręby 07.27 0:53:48 / 203+0:50:10POL

 KUTYNIA Marcin259 01:29:45208 78M40/51    M / 151Łobez 21 Blt Świdwin 07.28 0:54:33 / 210+0:50:21POL

 LENDA Piotr2 01:30:42209 69M50/26    M / 152Żary Leniwi Team 4x50 07.33 0:53:05 / 199+0:51:18POL

 INCZEWSKA Magdalena16 01:31:16210 70K40/25    K / 58Plewiska Komorniki Mtb Team 07.36 0:57:08 / 218+0:51:53POL

 SZELĄGOWSKA Irena194 01:31:19211 48K70/1    K / 59Jelenia Góra Kutw Jg 07.36 0:55:59 / 212+0:51:56POL

 WARĘŻAK Katarzyna82 01:31:48212 82K30/12    K / 60Zgorzelec Rowerowe Studio Mtb 07.39 0:56:16 / 214+0:52:25POL

 LEWICZ Hanna54 01:32:42213 56K60/7    K / 61Bogaczow Pielegniarki 07.43 0:56:00 / 213+0:53:19POL

 DZIECIĄTKOWSKI Arkadiusz piotr21 01:34:32214 68M50/27    M / 153Grzybowo Ski&bike Teambaltic 07.52 1:01:25 / 233+0:55:09POL

 SZPEJEWSKI Andrzej75 01:35:02215 62M50/28    M / 154Zawidów 07.55 0:56:24 / 215+0:55:39POL
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 HARASIM Jolanta108 01:35:09216 66K50/11    K / 62Świeradów-zdrój Uzdrowisko Świeradów - Czerniawa Sp. Z

O.o.-grupa Pgu

07.55 0:57:06 / 217+0:55:46POL

 KUNICKI Rafał171 01:35:27217 75M40/52    M / 155Żary Leniwi Team 4x50 07.57 0:54:00 / 206+0:56:04POL

 KORZHUN Aliaksandr139 01:35:38218 81M30/37    M / 156Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 07.58 0:56:53 / 216+0:56:15POL

 ŁYSIAK Janusz130 01:35:44219 53M60/22    M / 157Bolesławiec 07.58 0:59:22 / 225+0:56:21POL

 MAJCHRZAK Izabela51 01:36:35220 73K40/26    K / 63Wrocław 08.02 0:55:08 / 211+0:57:12POL

 ZASADA Ewa46 01:36:48221 69K50/12    K / 64Włocławek 08.04 0:59:12 / 223+0:57:24POL

 MAĆKOWIAK Jadwiga22 01:37:02222 55K60/8    K / 65Bolesławiec 08.05 0:58:08 / 219+0:57:39POL

 ZABEL-SZAFER Monika20 01:37:42223 70K40/27    K / 66Kołobrzeg Ski&bike Teambaltic 08.08 0:59:58 / 227+0:58:18POL

 KAROLCZAK Dorota10 01:38:33224 63K50/13    K / 67Boguszów-gorce Rehab 08.12 0:59:10 / 222+0:59:10POL

 FRĄSZCZYK Karolina254 01:38:42225 92K20/3    K / 68Warszawa 08.13 0:59:53 / 226+0:59:19POL

 MARCINIAK Oliwia186 01:40:32226 05Kd19/5    K / 69Warta Agratank Team 08.22 1:01:53 / 236+1:01:09POL

 PIETRZAK Alicja93 01:40:35227 79K40/28    K / 70Kościan Tartak Szczodrowo Team 08.22 1:03:40 / 239+1:01:12POL

 GAŁECKA Magdalena7 01:40:51228 75K40/29    K / 71Wałbrzych 08.24 0:59:10 / 221+1:01:27POL

 NAWROCKA Beata144 01:41:07229 76K40/30    K / 72Rakownia Kb Gepard Murowana 08.25 1:00:11 / 228+1:01:44POL

 MAREK Beata141 01:41:30230 87K30/13    K / 73Wrocław Perełki I Bursztynek 08.27 1:01:00 / 231+1:02:07POL

 BIAŁEK Katarzyna142 01:41:31231 85K30/14    K / 74Wrocław Perełki I Bursztynek 08.27 1:01:05 / 232+1:02:08POL

 DZIECIĄTKOWSKA Inga18 01:41:35232 68K50/14    K / 75Grzybowo Ski&bike Teambaltic 08.27 1:00:24 / 230+1:02:12POL

 STANKIEWICZ Ireneusz220 01:41:48233 74M40/53    M / 158Gromadka Kghm 08.29 0:58:12 / 220+1:02:25POL

 SZAFER Paweł19 01:41:58234 69M50/29    M / 159Kołobrzeg Ski&bike Teambaltic 08.29 1:03:49 / 240+1:02:35POL

 RADOWIECKA Kinga98 01:44:17235 75K40/31    K / 76Warszawa N&k Kickteam 08.41 1:01:47 / 235+1:04:54POL

 MORDZON Natalia44 01:44:25236 85K30/15    K / 77Warszawa N&k Kickteam 08.42 1:01:45 / 234+1:05:01POL

 NYKIEL Małgorzata143 01:44:49237 54K60/9    K / 78Jelenia Góra Niezrzeszony 08.44 1:00:13 / 229+1:05:25POL

 NYKIEL Zbigniew145 01:44:56238 54M60/23    M / 160Jelenia Góra Niezrzeszony 08.44 0:59:15 / 224+1:05:32POL

 SATORA Barbara94 01:45:26239 77K40/32    K / 79Piaseczno Agabas 08.47 1:03:57 / 241+1:06:02POL

 BARANOWSKA Wiktoria79 01:45:31240 07Kd19/6    K / 80Poznań Szkoła Podstawowa Nr 58 W Poznaniu 08.47 1:05:05 / 245+1:06:08POL

 BARANOWSKI Piotr81 01:45:32241 71M40/54    M / 161Poznań 08.47 1:05:05 / 244+1:06:08POL

 JASZCZUK Aneta67 01:50:04242 75K40/33    K / 81Pruszków 09.10 1:05:24 / 246+1:10:40POL

 MLECZAK Joanna50 01:50:33243 68K50/15    K / 82Wrocław 09.12 1:09:19 / 249+1:11:10POL

 KĘDZIA Urszula174 01:51:25244 03Kd19/7    K / 83Poznan Rodzina Kędziów 09.17 1:10:54 / 250+1:12:01POL

 DUTKIEWICZ Marcin89 01:52:32245 68M50/30    M / 162Warszawa Dudi 09.22 1:05:56 / 247+1:13:09POL

 ZYDROŃ Wiesław28 01:53:04246 76M40/55    M / 163Katowice 09.25 1:06:12 / 248+1:13:41POL

 SZLACHETKA Tomasz29 01:56:08247 66M50/31    M / 164Miejska Górka 09.40 1:04:17 / 243+1:16:45POL

 LANGNER Roman31 01:56:09248 63M50/32    M / 165Miejska Górka 09.40 1:04:14 / 242+1:16:46POL

 LANGNER Maria30 01:56:11249 65K50/16    K / 84Miejska Górka 09.40 1:01:58 / 238+1:16:48POL

 SZLACHETKA Maria42 01:56:13250 66K50/17    K / 85Miejska Górka 09.41 1:01:58 / 237+1:16:50POL

 SIEMIĄTKOWSKA Agata95 02:09:13251 74K40/34    K / 86Piaseczno Agabas 10.46 1:12:35 / 251+1:29:49POL

 SALIK Zdzisław221 02:19:56252 73M40/56    M / 166Jelenia Góra Jelenia Plast Mtb Team 11.39 1:35:42 / 253+1:40:33POL
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 SALIK Monika222 02:30:44253 75K40/35    K / 87Jelenia Góra Jelenia Plast Mtb Team 12.33 1:34:29 / 252+1:51:21POL

 ŚWIRYD Krzysiek185 02:31:27254 75M40/57    M / 167Lubań Romet  Factory Team 12.37 +1:52:03POL

 PROCKO Wadim118 DNF73Kielce Face Nordic Walking TeamPOL

 BARANOWSKI Julek80 DNS10Poznań Szkoła Podstawowa Nr 58 W PoznaniuPOL

 GAŁEK Anna91 DNS82Jelenia Góra POL

 ODROBINA Hanna147 DNS63Polkowice KghmPOL

Zgłoszonych:      300 Odebrało nr.:     256 Wystartowało:     256 Ukończyło:     254
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